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Sisterna Sanitaric Regione Liguria

S.C. Politiche del Farmaco, Dispositivi medici, Protesica ed Integrativa
Direttore: Dott.ssa Barbara Rebesco

Protocollo Generale n. 0019754/25 del 09/04/2025

Genova, data del protocollo

Alle Direzioni Sanitarie
Direzioni Sociosanitarie
AA.SS.LL., IRCCS, EE.QO.

Responsabili Servizi Farmaceutici
AASS.LL., IRCCS, EE.OO.

Ordine dei Medici
Ordine dei Farmacisti

Oggetto: Medicinale MOUNJARO® (tirzepatide) — Precisazioni

A seguito delle richieste di chiarimento ricevute, si forniscono le seguenti precisazioni.

Con Determina AIFA n. 223/2025 pubblicata in G.U. n. 44 del 22.02.2025 avente oggetto: “Riclassificazione
del medicinale per uso umano «Mounjaro», ai sensi dell'articolo 8, comma 10, della legge 24 dicembre
1993, n. 537” é stato autorizzato alla rimborsabilita in classe A/PHT il medicinale «Mounjaro» (p.a.
tirzepatide) per Vindicazione: “trattamento di adulti affetti da diabete mellito di tipo 2 non adeguatamente
controllato in aggiunta alla dieta e all’esercizio fisico: come monoterapia quando I'uso di metformina é
considerato inappropriato a causa di intolleranza o controindicazioni; in aggiunta ad altri medicinali per il
trattamento del diabete”.

Per tale indicazione il medicinale:
- e stato classificato ai fini della fornitura come medicinale soggetto a prescrizione medica (RR);
- @ incluso nella in Nota 100 {consultabile al link: https://www.aifa.gov.it/nota-100) e, pertanto,
rimborsato dal SSN limitatamente all'indicazione in nota 100.

Si segnala inoltre che, con Determina AIFA n. 270/2024, pubblicata sulla G.U. n. 173/2024, il medicinale
Mounjaro é stato classificato in fascia Cnn per 'indicazione “in aggiunta a una dieta povera di calorie e ad
un agumento dell’attivita fisica, per la gestione del peso corporeo, inclusi la riduzione del peso e il
mantenimento del peso, in pazienti adulti con un indice di massa corporea (IMC) iniziale di: 230 kg/m?
{obesita), o da > 27 kg/m? a < 30 kg/m? (sovrappeso) in presenza di almeno una co-morbidita correlata al
peso (ad esempio ipertensione, dislipidemia, apnea ostruttiva nel sonno, malattia cardiovascolare,
prediabete o diabete mellito di tipo 2)".

Per tale indicazione, pertanto, il medicinale non € a carico del SSN.
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Si coglie 'occasione per ricordare che, in base alla normativa vigente, la prescrizione dei farmaci inclusi in
Nota 100 e consentita ai medici di medicina generale ed agli Specialisti SSN autorizzati dalle Regioni.
In Regione Liguria sono autorizzati gli specialisti in diabetologia/endocrinologia, cardiologia e medicina
interna (note prot. Alisa n. 2760/2022, 7003/2022, 21391/2022, 14583/2023).

Si ricorda che i Medici Prescrittori sono tenuti a:
v compilare le schede previste dalla Nota 100 su Sistema TS (Piano terapeutico elettronico, PTE);
v effettuare la prescrizione informatizzata (ricetta dematerializzata) agponendo il n. di PTE e

'indicazione della nota 100;

Nelle more della valutazione da parte della Commissione Tecnica Regionale DPC, il medicinale & distribuito
da parte delle Strutture Pubbliche in distribuzione diretta {art. 3 DGR n. 477 del 26.05.2023).

Si chiede la massima diffusione e aderenza alle indicazioni riportate nella presente nota.

Nel restare a disposizione, I'occasione e gradita per porgere cordiali saluti.

C.C.
Direttore Generale |

Responsabile del procedimento:

Dr.ssa Eugenia Livoti
Telefono: 0105488670
e-mail: eugenia.livoti@alisa.liguria.it

Pratica trattata da:

dott.ssa Elisa Guidi

Telefono: 010 5488249

e-mail: elisa.guidi@alisa.liguria.it
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