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E. 0. Ospedali Galliera

Oggetto; indicazioni operative utili allz compilazione della SDO con elementi riabilitativi in relazione alla
riabilitazione ospedaliera di esiti da SARS-COV-2 per i reparti di Medicina Fisica e
Riabilitativa {cod. 56).

La letteratura inerente la Riabilitazione degli esiti dell’infezione da SARS-COV-2 e le riflessioni nate dalle
esperienze cliniche delineano quadri clinici molto complessi can problematiche non solo respiratorie, ma
anche cognitive, internistiche vascolari e neurologiche centrali e periferiche in particolare nei soggetti che
sono stati sottoposti a ventilazione meccanica invasiva.

Per alcune tipologie di pazienti risulta necessaria una riabilitazione post acuzie presso il setting di
riabilitazione intensiva ospedaliera.

Nelle more dello sviluppo di percorsi riabilitativi dedicati ai pazienti con esiti SARS-COV- 2 collegati all
intensitd dell’intervento a carattere nazionale e regionale, risulta necessario dare evidenza ai fini
prognostici e epidemiologici dei casi di pazienti negativizzati che necessitano di riabilitazione intensiva
ospedaliera.

Tale evidenza deve essere contenuta all'interno del Progetto Riabilitativo Individuale e nella Scheda di
Dimissione Ospedaliera con elementi riabilitativi per i reparti di Medicina Fisica e Riabilitativa (cod. 56).

Si richiede pertanto nei casi di riabilitazione di esiti da SARS-COV-2 di inserire neila diagnosi secondaria, al
campo diagnosi eziologica il cadice identificativo codice 078.89 -Altre malattie da virus specificate.
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